
Incontro di Zona per i ragazzi che faranno la cresima tra settembre e ottobre 2025 

In cammino verso la cresima 

Obiettivi: 

- Mettere in luce come il percorso di fede si caratterizza come un camminare insieme. Ogni sosta 

rappresenta un momento di ascolto e di condivisione per poi uscire, rimetterci in moto, camminare… 

non per arrivare primi ma per arrivare insieme! 

- Animare la Zona, visitando le tre chiese perché diventino per i ragazzi tre luoghi familiari. In ognuna 

soffermeremo lo sguardo su alcuni elementi caratteristici perché possano diventare messaggi 

riconoscibili, da riprendere anche in seguito e da condividere con le famiglie. 

Animare la Zona non vuole dire solo riconoscere luoghi ma anche renderci visibili come comunità 

cristiana negli spazi di vita del nostro quartiere. Per questo ci sposteremo da una chiesa all’altra, 

camminando lungo le piste ciclabili che attraversano la nostra Zona. 

- Mettere a fuoco gli elementi che caratterizzano il sacramento della Confermazione a partire 

dall’iconografia delle nostre tre parrocchie.  

Segno e filo conduttore del cammino: 

- Fazzoletto di colore rosso: colore che ci ricorda le fiammelle dello spirito santo scese sugli apostoli. Il 

rosso come colore liturgico: segno dell’amore di Gesù per noi, del dono dello Spirito che ci sostiene 

nell’essere a nostra volta testimoni. 

 

Programma e attività: 

ore 15.30 Accoglienza in Sant’Andrea: 

Saluto e introduzione che esplicita gli obiettivi del pomeriggio 

Attività sulle immagini dei mosaici: Ogni bambino riceverà un biglietto raffigurante un particolare (rete, 

barca, tralci, colomba, spighe, acqua, agnello, angelo, Maria…) dovrà trovarlo e collocarsi vicino. Si 

formeranno così 10 gruppi di bambini. Per ogni gruppo sarà predisposta una scheda e insieme ad un 

catechista si cercherà di rispondere a queste domande: 

- Di che immagine si tratta? Quale episodio del vangelo ci ricorda? Cosa c’entra questa immagine con 

la nostra cresima? 

La condivisione dura al massimo 15 min  

Conclusione con l’invito a riconoscersi fratelli nella fede in un percorso che è iniziato da tempo e a fare un 

tratto di strada insieme. Una catena di fazzoletti rossi posta all’esterno della chiesa ci indica la direzione da 

seguire per intraprendere il cammino… 

Canto Danza la Vita 

Alle 16.15 usciamo da Sant’Andrea e ci dirigiamo in BVI 

Ore 16.40 Accoglienza in BVI: 



Sosta all’esterno della Chiesa per osservare la porta di ingresso e della simbologia dei bassorilievi: Maria ci 

introduce nella comunità dei credenti. 

All’interno della chiesa piccola preghiera silenziosa e preghiera di affidamento a Maria. 

Ogni bambino riceve un fazzoletto che potrà legare in testa o al polso: segno visibile e contagioso 

dell’amore che Dio ha per tutti noi… 

17.10 Merenda allestita nel cortile (acqua, te freddo e qualche biscotto) 

17.20 si riprende il cammino verso Cristo Re 

17.40 Accoglienza a Cristo Re: 

All’interno attività legata alle vetrate che raffigurano gli apostoli. Ogni bambino riceve una piccola 

immagine in bianco e nero raffigurante una vetrata, deve cercarla e posizionarsi sotto la vetrata 

corrispondente. Si formano così 12 gruppi. In ogni gruppo un catechista legge dal foglietto una piccola 

traccia che riporta il richiamo al dono dello Spirito agli Apostoli nel Cenacolo e propone la lettura della 

lettera ai Galati dove si fa riferimento ai frutti dello spirito. Poi si lascia il tempo perché ogni bambino pensi 

a quale frutto dello Spirito chiedere per sé e per la propria famiglia. Il frutto viene scritto con pennarello 

indelebile sul fazzoletto. Il fazzoletto rimane come dono a ricordo della giornata. L’attività dura al massimo 

15 min e si conclude con il canto: Invochiamo la tua presenza 

Ore 18.30 Messa a Cristo RE alla quale sono invitati anche i genitori 

Canti suggeriti: Chiamati per nome, Come tu mi vuoi, Resta accanto a me. 


